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á"ä

ä÷ãîä

àéïéàø úùì"å áééí ñåó çåãù ðéñï äàè ë"÷ àãîå"ø îìéåáàååéèù æé"ò
ôøà÷ìàîéøè "ùðú äçéðåê" àåï äàè âòáòèï öå ôàøùèàø÷ï àìò ôòåìåú ôàøï
çéðåê äëùø.

àéï éòðòí éàø áéé ãòí äúååòãåú ôåï à' ãø"ç àééø ååé àåéê áòú ãòí ì"â
áòåîø ôàøàã äàè ãòø øáé àåéñâò÷ìéáï öååòìó ôñå÷éí àåï îàîøé çæ"ì
ååòìòëò àéãéùòø ÷éðãòø æàìï àåéñ'çæø'ï àåéó àåéñðååééðéâ. 

àéï éòðò ú÷åôä äàè ãòø øáé áøééè àøåîâòøòãè ååé àæåé ãé öååòìó ôñå÷éí
àåï îàîøé çæ"ì âòáï àøåéñ ãé äåéáè éñåãåú ôåï àéãéù÷ééè ååàñ ãàøôï ååòøï
àééðâò÷øéöè àéï ãé îåçåú àåï äòøöòø ôåï úéðå÷åú ùì áéú øáï. îéè ãé
àðååééæåðâï ôåï úåøä àåï ãáøé çæ"ì äàáòï àéãéùòø ÷éðãòø ãòø ëåç àåéó öå
÷òîôòï àåï áéé÷åîòï ãòí éöø äøò àåï àéø áàæéâï.

àéï ãòí ÷åáõ, ìééâï îéø ôàø ãé öååòìó ôñå÷éí öåæàîòï îéè àéø àôèééèù ååé
àåéê à ÷åøöò òø÷ìòøåðâ ååòâï ãòø àéðäàìè ôåï éòãï ôñå÷. ãòø ÷åðèøñ àéæ
öåâòâøééè âòååàøï îéè ãòí äéìó ôåï äøá éò÷á éäåãä ìéá áï øçì ãååàùà
àìèééï ååàñ äàè æéê ùèàø÷ áàîéè àôöåèééèùï ãòí àéðäàìè ôåï ãé ôñå÷éí
âòáåéè àåéó ãé ùéçåú ÷åãù ôåï ãòí øáéï æé"ò. æàì ãàñ æééï ôàø àéí à æëåú
àåéó öå äàáï à øôåàä ùìéîä å÷øåáä áøî"ç àáøéå åùñ"ä âéãéå áùìéîåú.

ãé áéìãòø æòðòï âòîàìï âòååàøï ãåøê î. öòäðååéøèä, ãòø æëåú æàì áééùèééï
áëì äîöèøê.

òñ àéæ àåðæòø äàôòðåðâ, àæ ãàñ ìòøðòï àåï çæø'ï ôåï ãé öååòìó ôñå÷éí àåï
îàîøé çæ"ì ååòìï àøééðáøòðâï ðàëîòø ìòáòãéâ÷ééè àåï ãòí èàâ èòâìéëòï
ìòáï ôåï àéãéùòø ÷éðãòø, àåï àæ ãàñ ååòè æéé âòáï ãòí ùèàø÷ééè áééöå÷åîï
ãé ðñéåðåú ôåï ãé ìòöèò îàîòðèï ôåï âìåú. àåï îéè ãòí ååòìï æéé àåéê
áàìééëèï ãé ååòìè àåï àéø öåâøééèï öå ãé âàåìä ùìéîä ãåøê îùéç öã÷éðå
áîäøä áéîéðå.

ì"â áòåîø ä'úùò"à

öáàåú ä' - ñðéó áàøà ôàø÷
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âìééê ååé à ÷ìééï ÷éðã ùèééè àåéó ôåï ùìàó, àéæ ãé òøùèò æàê ôåï ååàñ òø
ãòøîàðè æéê, àéæ ãòø àåéáòøùèòø!
àåï ãòøéáòø æàâè òø âìééê 'îåãä àðé ìôðéê îìê çé å÷ééí ùäçæøú áé ðùîúé áçîìä
øáä àîåðúê'.
àåï ãòø 'îåãä àðé' ååòøè áéé àéí àééðâòáà÷ï, àåï îéè ãòí "ìòáè" òø ãòí âàðöï
èàâ. àæ éòãòø æàê ååàñ òø èåè, àôéìå à âàø ôùåè'ò æàê - àéæ áéé àéí ÷ìàø àæ
ãàñ ÷åîè ôåï ãòí àåéáòøùèï, ãòø îìê çé å÷ééí.

1
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ãé úåøä ååàñ îùä øáéðå äàè àåðæ áàôåéìï
âòäòøè àìõ éøåùä öå éòãï àéãéù ÷éðã.

îùäøáéðå äàè áà÷åîòï ãé âàðöò úåøä áééí áàøâ ñéðé
àåï äàè àéø àéáòøâòâòáï àìõ éøåùä öå éòãòø àéã
àôéìå öå âàø à ÷ìééðòí ÷éðã. àæåé ååé à éøåùä, àéæ

ãàê ðéùè ÷ééï àåðèòøùééã ååé âøåéñ ãòø ÷éðã àéæ,àãòø ååéôéì ùëì òø
ôàøîàâè, àôéìå àåéá òø àéæ àè òøùè âòáåéøï âòååàøï, éøù'ðè òø
àìòñ. ôåð÷è àæåé éøù'ðè éòãòø àéãéù ÷éðã ãé âàðöò úåøä. ååééì éòãòø
àéã àéæ à ÷éðã ôåï ãòí àåéáòøùèï, àåï ãòøéáòø áà÷åîè éòãòø ÷éðã
âìééê ååòï îòï ååòøè âòáåéøï ãé âàðöò úåøä ôåï ãòí àåéáòøùèï, ëãé öå
ðåöï àìò àðååééæåðâòï ôåï ãòø úåøä àéï ãòíèàâ èòâìéëï ìòáï, àæ ñ'æàì
æééï àï àîú'òø ìéëèéâòø ìòáï.

ååòï ãòø éöø äøò ÷åîè èòðä'ï: ãå áéñè ãàê à ÷ìééï ÷éðã, ôàø áø-îöåä
àãòø áú-îöåä, ååàñ ôàø à ùééëåú äàñèå îéè ãé úåøä? ååàñ àéæ àæåé

ååéëèéâ àæ ãå æàìñè æéê ôéøï òì ôé úåøä?

à àéãéù ÷éðã èøééáè àáòø àøåéñ ãòí éöø, ååéñðãéâ àæ âìééê ååòï òø
ååòøè âòáåéøï äàè ãé  âàðöò úåøä à ùééëåú îéè àéí, àåï æé àéæ ôàø
àéí à ååòâ ååééæòø àåéó æééï âàðöï ìòáï. àåï áîéìà ìòøðè òø úåøä
îéè ãòø âøòñèòø äúîãä àåï ù÷éãä àåï îéè çéåú àåï ùîçä àåï äàìè ãé
úåøä èééòø àæåé ååé îòï äàìè èééòø à æàê ååàñ îòï áà÷åîè áéøåùä!

d¤yŸn Ep¨l d²e¦S d¨xFY
aŸw£r³i z©l¦d§w d¨W¨xFn

(דברים‚ פרשת וזאת הברכה ‚ ל"ג‚ פסוק ד)
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äòøèñ æéê àééï àéãï! 
ãòø àåéáòøùèòø àéæ àåðæòø âàè, 

ãòø àåéáòøùèòø àéæ àééðòø à
àåï òø âòååòìèéâè àéáòø ãé 

æéáï äéîìòï àåï ãé òøã ç
àåï ãé ôéø æééèï ôåï ååòìè ã

àééðòøôåï ãé ååòâï ååé àæåé àéãéùò ÷éðãòø áàååééæï
÷ìàø àæ æéé æòðòï àéãï àéæ ãåøê ãòí ååàñ
æéé æàâï ôåï àåéñòðååééðãéâ îéè à

ìòáòãéâ÷ééè "ùîò éùøàì ä' àì÷éðå ä' àçã".
ãòø ååàøè àçã áàùèééè ôåï ãøéé àåúéåú, ãòø 'ç' = '8' àéæ àðè÷òâï ãé
æéáï äéîìï àåï ãé òøã. ãòø àåú 'ã' = '4' àéæ àðè÷òâï ãé ôéø æééèï ôåï
ãòø ååòìè, àåï ãòø àåú 'à' =1 âééè àåéó ãòø àåéáòøùèòø ååàñ òø àéæ
ãòø áòì-äáéú àåéó ãòø âàðöòø ååòìè - àåéó àìò æéáï äéîìï, ãòø òøã
àåï àìò æééèï ôåï ãòø ååòìè.
ååòï îòï ôàøùèééè ãàñ âåè áà÷åîè îòï à ìéáùàôè öå ãòí
àåéáòøùèï, àåï ãòøôàø æàâè îòï âìééê ðàê ãòí, "åàäáú àú ä' àì÷éê
áëì ìááê åáëì ðôùê åáëì îàãê", ååàñ ãòø àéðäàìè ãòøôåï àéæ àæ
àéãéùò ÷éðãòø äàáï ìéá ãòí àåéáòøùèï, àåï ãé ìéáùàôè ðòîè àãåøê
àìò àééðöìäééèï ôåï æééòø ìòáï. ãàñ äééñè, àæ îòï âòãòð÷è ãòí
àåéáòøùèï àéï àìòñ ååàñ îòï èåè áîùê ãòí âàðöï èàâ, àåéê ååòï îòï
òñè àåï èøéð÷è, àåï àôéìå ååòï îòï ùìàôè, àæåé àæ àìò æééòøò îòùéí,
àìò ãéáåøéí, àåï àìò îçùáåú, æééðòï áìåéæ àéï àéãéùò æàëï, æàëï ôåï
úåøä àåï îöååú.

l¥`¨x§U°i r©n§W
c¨g¤` 'd Epi¥w÷¡` 'd

(דברים‚ פרשת ואתחנן‚ ו‚ פסוק ד)
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ãòø éöø äøò ÷åîè öå à àéãéù ÷éðã àåï æàâè ðéùè öå ôàìâï ãòí
àåéáòøùèï çñ åùìåí

äàè à àéãéù-÷éðã âìééê ãòí òðèôòø: ôåï àðäåéá àï, ôåï ãòí òøùèï èàâ
àåï ôåï ãòø òøùèòø øâò äàè ãòø àåéáòøùèòø áàùàôï ãé àìò
äéîìòï àåï ãé âàðöò òøã, îéè àìòñ ååàñ âòôéðè æéê àéï æéé.
îîéìà, àìñ à ÷éðã ååàñ àéæ à ñàìãàè àéï ãòí
àåéáòøùèð'ñ àøîéé, âééè òø âìééê àøåéñ îéè à ùèàø÷ééè
àåéó áéé÷åîòï ãòí éöø äøò ååàñ ååéì áàäàìèï àåï ôàøùèòìï àæ
î'æàì ðéùè æòï àåï àðòø÷òðòï àæ ãòø àåéáòøùèòø àéæ ãòø àééðöéâòø
áòì-äáéú ôåï àìò äéîìòï àåï ôåï ãòø âàðöòø òøã àåï àìòñ ååàñ
âòôéðè æéê àéï æéé!
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ãòø éöø äøò ååéì  ãòøùøò÷ï à àéãéù ÷éðã: îéè ååàñ ôàø à ëç
÷òðñèå àéáòø÷åîòï ãòí âìåú àåï öåâøééèï æéê öå àåéôðòîòï îùéç'ï?

òðèôòøè ãòø ÷éðã: àéê ååéì ðéùè æééï ÷ééï ÷ðòëè öå îééï éöø äøò
àåï öå îééðò ðéùè-âòååàåðèùòðò âòôéìï, àôéìå ååòï ãòø éöø
äøò ååéì îéê àééðøòãï àæ àéê æàì æéê àåéôôéøï ååé à îöøé, ôàìâ
àéê àéí ðéùè. à ÷éðã ååééñè àæ ôåð÷è ååé ãòø àåéáòøùèòø
àìééï, "îìê îìëé äîìëéí ä÷á"ä", äàè æéê ôàøðåîòï îéè
àøåéñðòîòï ãé àéãï ôåï îöøéí - àéæ æéëòø, àæ àåéê éòöè, ååòè ãòø
àåéáòøùèòø àìééï, àøåéñðòîòï éòãòø àééðòø ôåï àåðæ öåæàîòï
îéèï âàðöï àéãéùï ôàì÷ ôåï âìåú!
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àéï éòãòï ãåø - éòãòï èàâ ôåï ãòí âàðöï
éàø, ãàøó à àéã æéê áàèøàëèï ååé òø àìééï

àéæ äééðè àøåéñ ôåï îöøéí.

à àéããàøó ùèòðãéâ âòãòð÷òï àæ îéø àéãï æòðòï
âòååòï àéï îöøéí, àåï ãòø àåéáòøùèòø äàè
àåðæ ôåï ãàøè àøåéñâòðåîòï. éöéàú îöøéí àéæ

ðéùè à æàê ååàñ äàè ôàñéøè áìåéæ öå àåðæòøò æééãòñ àåï áàáòñ îéè
öòðãìéâòø ãåøåú öåøé÷, ðàø îéø àìò æòðòï âòååòï àéï îöøéí àåï îéø
æééðòï àåéñâòìééæè âòååàøï ãåøê ãòí àåéáòøùèï àìééï.

àåðæòøò çëîéí æëøåðí ìáøëä ãòøöééìï àåðæ, àæ áéé ÷øéòú éí ñåó äàáï
ãé ÷éðãòø - èøàöè ãòí ååàñ æéé æòðòï âòáåéøï âòååàøï àåï æéê
àåéôâòäàãòååòè àéï îöøéí - ãòø÷òðè ãòí àåéáòøùèï ðàê ôøéòø àåï
ùèàø÷òø ååé òñ äàáï àéí ãòø÷òðè ãé ãòøååà÷ñòðò.

àæåé àéæ àåéê áðåâò ãé öåâøééèåðâòï öå ãòø âàåìä ôåï ãòí éòöãéâò âìåú,
àæ àéãéùò ÷éðãòø ãàøôï ðòîòï àéï ãòí à äåéôè àééðèééì. ãåøê ãòí
ååàñ îòï ôéøè æéê àåéó ååé àéãéùò ÷éðãòø ãàøôï æéê ôéøï.

m¨c¨` ai²I©g xFc²e xFC l¨k§A
Fn§v©r z¤` zF §̀x¦l

m°i¨x§v¦O¦n `¨v²i `Ed El¦`§M 
(פסחים קט״ז ‚ב)
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àìò àéãï äàáï à çì÷ àéï òåìí äáà àæåé ååé
ñ'ùèééè àéï ôñå÷: ãééï ôàì÷ æééðòï àìò
öãé÷éí, æéé ååòìï áà÷åîòï òåìí äáà, æéé
æòðòï îééðò ôìàðöåðâï ååàñ àéê èåä æéê îéè

æéé ùèàìöéøï.  

ààéãéù÷éðã ãàøó ååéñï àæ òø äàè ãòí
âòååàìãéâï æëåú àæ òø àéæ à
ôìàðöåðâ ôåï ãòí àåéáòøùèï,àåï

àåðæòø ôàèòø àéï äéîì èåè æéê îéè àéí ùèàìöéøï. ãòøôàø áà÷åîè òø
à çì÷ àéï òåìí äáà àåéó àééáéâ.

ãòøôàø ãàøó à ÷éðã æéê áàèøàëèï àæ àåéá òø àãòø æé ååòè æéê àåéôôéøï
àæåé ååé ñ'ãàøó öå æééï, ååòìïæééæåëä æééï öå æéöï îéè àìò âãåìéí áéùøàì
ìòåìí äáà, àåï àåéá áéé à àéãéù÷éðãååòè òôòñ ôòìï àéï æééòø
àåéôôéøåðâ, ååòìïæééáìééáï æéöï à ôàøùòîèòø öååéùï àðãòøò ÷éðãòø
ååàñ äàáï æéê ðéùè àåéôâòôéøè ååé ñ'ãàøó öå æééï.  ãòø âòãàð÷ ååòè
æéëòø òøååò÷ï áéé éòãòï ÷éðã ãòí øöåï æéê àåéôöåôéøï ååàåéì îéè à
ìéáùàôè àåï à çù÷ öå ìòøðòï úåøä àåï àôäéèï àìò îöååú àåï àìò æàëï
ôåï àéãéù÷ééè, ååé àåéê î÷ééí öå æééï ãé îöåä ôåï ëáã àú àáéê åàú àîê.

m¨lFr§l w¤l¥g m¤d¨l W¯i l¥`¨x§U°i l¨M 
m¨lEM K¥O©r±e x©n¡`®p¤W `̈A©d
u¤x¨` EW§xi°i m¨lFr§lmi¦wi¦C©v  

x¥`¨R§z¦d§l i©c²i d¥U£r©n i©r¨H©n x¤v¯p 
(משנה סנהדרין צ‚ א.)
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àéãéù÷ééè àéæ ðàðè àåï âøéðâ ôàø éòãï àéã
î÷ééí öå æééï, öå ìòøðòï úåøä, ãéðòï ãòí

àåéáòøùèï àåï èåäï æééðò îöååú.

ååòï à àéã äåéáè àï èøàëèï ååòâï ãéðòï ãòí àåéáòøùèï - ÷òï

ãòø éöø äøò ÷åîòï àåï àéí ôàøîéùï àåï æàâï: ååé àæåé àåï ôåï ååàå

ååòñèå ðòîòï ëç àåéó öå ãéðòï ãòí àåéáòøùèï ååé òñ ãàøó öå æééï?

àåï ååòï òñ øòãè æéê ååòâï à ÷ìééï ÷éðã - æàâè ãòø éöø äøò, àæ ãàñ àéæ

âàø à ùååòøò æàê; òøùè ãàøôñèå àåéôååà÷ñï, àåï æééòø àñàê ìòøðòï áéæ

ãå ååòñè ååòøï à âøåéñòø úìîéã çëí, àåï àåéê î÷ééí æééï àñàê îöååú -

àåï òøùè ãòøðàê ååòñèå æéê ÷òðòï áàùòôèéâï îéè ãéðòï ãòí

àåéáòøùèï!

ååééñè à àéãéù ÷éðã ÷ìàø öå òðèôòøï:

ãòø àåéáòøùèòø àéï æééï úåøä æàâè öå éòãòø àéã: òñ àéæ

âàø âøéðâ àåï ðàðè öå æééï àï òáã ä' - ãéðòï ãòí àåéáòøùèï, àåï

ñ'àéæ ðéùè ðàø ðàðè öå èøàëèï àåï øòãï àæåé - ðàø ñ'àéæ

ðàðè ãàñ ãåøëöåôéøï àéï îòùä, àåï ãàñ àéæ ðéùè ñúí ðàðè - ðàø âàø

ùèàø÷ ðàðè.

cŸ`§n x¨a¨C©d Li¤l¥` aFx¨w i¦M
FzFU£r©l L§a¨a§l¦aE Li¦t§A

( דברים‚ פרשת נצבים‚ פרק ל‚ פסוק י״ד)
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ãòø àåéáòøùèòø ùèééè ðòáï éòãï
àééðöéâï àéã àåï ÷å÷è æéê öå, öé ãéðè

òø àéí ååé òñ ãàøó öå æééï.

ãòøàåéáòøùèòø ååàñ ôéøè àï îéè ãé âàðöòø ååòìè, ìàæè
àô ãé àìò äéîìòï àåï ãé òøã àåï òø ùèòìè æéê àååò÷
àåéó ãòø æééè ôåï éòãòø àéã àåï òø ÷å÷è æéê öå ååé

àæåé ãòø àéã ôéøè æéê éòãï îéðåè, ðéùè ÷å÷ðãéâ àåéó æééï àåéôôéøåðâ îéè
à îéðåè ôøéòø.

ååééì áééí àåéáòøùèï àéæ ååéëèéâòø éòãòø îòùä, ãéáåø àåï àôéìå
îçùáä ôåï à àéã, îòø ååé ãàñ ååàñ òñ èåè æéê àéï àìò äéîìòï. àåï
ãòøéáòø ìééâè òø àåéó ãòí âøåéñ àëè àåï ùàöè àô àåéá à àéã ãéðè
àéí ååé òñ ãàøó öå æééï, àåï ãòø àåéáòøùèòø ååàñ äàè áàùàôï éòãòø
àéã, àåï âòáè àéí çéåú, âòáè àéí æéëòø àìò ðåéèéâò áøëåú.

éòãòø ÷éðã ãàøó àððòîòï àåéó æéê ãòí òåì ôåï ãéðòï ãòí àåéáòøùèï
ååé à ñàìãàè àéï àï àøîéé. 

àéï éòãòø àøîéé, âòôéðòï æéê ãé âòðòøàìï àåï àðôéøòø àéï àééï àøè, àåï
ãé ñàìãàèï àéï à öååééèï àøè; àáòø àéï ãòí àåéáòøùèð'ñ àøîéé, àéæ
ãòø àåéáòøùèòø, ãòø àðôéøòø ôåï ãòø âàðöòø àøîéé, àåï òø âòôéðè
æéê àéï ãòí æòìáï àøè ååàå òñ âòôéðòï æéê àìò æééðò ñàìãàèï - ãé
àéãéùòø ÷éðãòø.

l¨k `÷§nE ei¨l¨r äS°p 'd d¯p¦d±e
o¥gFaE ei¨l¨r hi¦A©nE FcFa§M u¤x¨`¨d

iE`¨x¨M Fc§aFr m¦` a¥l²e zFïl§M 
(תניא פרק מ״א)
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ãòø àåéáòøùèòøùèééè
ðòáï éòãòø àééðöòìðòí
ñàìãàè, àåï ÷å÷è æéê öå,
öé ãéðè òø àéí ååé òñ ãàøó
öå æééï, ãåøê î÷ééí æééï àìò
áàôòìï ååàñ ãòø
àåéáòøùèòø äàè àðâòæàâè
àéï æééï úåøä, áéæ àæ àìò
æééðò îçùáåú ãéáåøéí àåï
îòùéí æééðòï ôàñéâ ôàø
àééðòí ååàñ ùèééè ðàðè
ðòáï ãòí àåéáòøùèï! 

6
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ååòï à àéãéù-÷éðã æòè à âòùîà÷ò æàê÷åîè ãòø éöø äøò àåï
æàâè: ëàô âìééê ãé âòùîà÷ò æàê àåï òñ àï à áøëä!

òðèôòøè ãòø ÷éðã: "äòø æéê àééï! ãå áéñè à "æ÷ï åëñéì" - à âøåéñòø
àìèòø ðàø! ååééñèå ãòï ðéùè àæ ãòø àåéáòøùèòø àéæ ãòø ååàñ äàè
áàùàôï ãé âàðöò ååòìè, àøééðâòøòëðè àåéê àè ãé âòùîà÷ò æàê? ãàøó
àéê ãàê öåí àìòí òøùè îàëï àåéó ãòí à áøëä àéí öå
àôãàð÷òï ôàø îéø âòáï ãé âòùîà÷ò æàê".
àåï ðàê òôòñ: àåéá îòï ãàøó ùèàø÷ï ãòí âåó àåï àéí ôàøùàôï
ôàøâòðéâï, àéæ ãàê æéëòø àæ îòï ãàøó àåéê ùèàø÷ îàëï ãé
ðùîä àåï öå âòáï àéø ôàøâòðéâï - ãåøê îàëï à áøëä àåï äàáï ôàøâòðéâï
àéï ìòøðòï úåøä àåï î÷ééí æééï îöååú!

áøåê àúä ...
ùäëì ðäé'

áãáøå
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ãé âàðöò ååòìè àéæ áàùàôòï âòååàøï
ãåøê ãòí àåéáòøùèòø.

ãòøàåéáòøùèòø àéæ ãòø áàùòôòø ñéé ôåï ãé äéîìòï àåï
ñéé ôåï ãé òøã.
ãàñ àéæ ãòø àðäåéá ôåï ãé âàðöò úåøä, ååééì ãàñ àéæ

ãòø éñåã ôåï ãòí ìòáï ôåï éòãï àéã. ååòï à àéã ååééñè ÷ìàø àæ àìòñ
àéæ áàùàôï âòååàøï ôåï ãòí àåéáòøùèï, ãòîàìèñ ååòè éòãòø æàê
ååàñ îòï èåè, æééï ìåéè ãé àðååééæåðâòï àéï ãòí àåéáòøùèð'ñ úåøä.

öåí áééùáéì, àééãòø à àéã èåè àæà ôùåè'ò æàê ååé ðòîòï à èøåð÷
ååàñòø, îàëè îòï à áøëä ùäëì ðäé' áãáøå. ãòø àéã ãàð÷è ãòí
àåéáòøùèï ðéùè ðàø ôàø ãòí èøåð÷ ååàñòø, ðàø àåéê ôàø ãòí  ååàñ
òø äàè áàùàôï ãé âàðöòø ååòìè. ãé âàðöò ååòìè àéæ áàùàôï âòååàøï
îéè ãé øééã ôåï ãòí àåéáòøùèï.

àåï ååòï à àéãéù-÷éðã âòãòð÷è àæ ãòø àåéáòøùèòø àéæ ãòø ååàñ äàè
áàùàôï ãé âàðöò ååòìè àåï áàðééè àéø ùèòðãéâ, îàëè ãàñ âøéðâòø æéê
àåéôöåôéøï ååé òñ ôàãòøè æéê, àåï ãàñ âòáè ëåçåú àéáòøöå÷åîòï ãé
ùèòøåðâòï ôåï ãòí éöø äøò.

z¥` mi¦w÷¡` `¨x¨A zi¦W`¥x§A
u¤x¨`¨d z¥`±e m°i©n¨W©d

(בראשית‚ פרק א‚ פסוק א)
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ãé úåøä ãàøó æééï àééðâò÷øéöè àéï äàøõ
àåï àéï ÷àô àæ îòï æàì ãàñ ìòøðòï àåï

çæø'ï ñéé àéï ùèåá àãòø âééòðãéâ àéï âàñ,
îéè ãòí æàì îòï æéê ìééâòï ùìàôï àåï îéè

ãòí æàì îòï àåéôùèééï.

ãéàåéôôéøåðâ ôåï ààéã àéæ àðãòøù ôåï àìò àðãòøò ôòì÷òø:
ååòï à àéãéù ÷éðã ãàøó òôòñ èåäï, ÷å÷è òø ðéùè ååé ñ'ôéøï
æéê ãé ðéùè-àéãéùò ÷éðãòø, ðàø îòï ôøòâè æéê ðàê ååàñ

ùèééè àéï úåøä, àéï ùåìçï òøåê!

ãé æòìáò æàê àéï ãòí òðéï ôåï àåéñöåðåöï æééï öééè - ÷å÷è ðéùè à ÷éðã
ååé à ðéùè-àéãéù ÷éðã ðåöè àåéñ æééï öééè, ðàø îòï ôéøè æéê àéï éòãòø
æàê ìåéè ååé ãàñ ååàñùèééè àéï úåøä, àðäåéáðãéâ ôåï àðôéìï ãé öééè
îéè ìéîåã äúåøä.

m¨A ¨Y§x©A¦c±e Li®p¨a§l m¨Y±p³P¦W±e
L§Y§k¤l§aE L¤zi¥a§A L§Y§a¦W§A 
L¤nEw§aE L§A§k¨W§aE K¤x¤c©a  

(דברים‚ פרשת ואתחנן‚ ו‚ פסוק ז)
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ååòï îòï âééè àãòø îòï ôàøè òøâòõ ðòîè îòï îéè æéê à ñôø, öé à
÷åðèøñ, àéï ååòìëï îòï æàì ÷òðòï ìòøðòï úåøä.
àåï àåéê àéï ãòøäééí, "áùáúê ááéúê", ìòøðè îòï úåøä. ëàèù îòï àéæ
ùåéï àäééí âò÷åîòï ôåï ùåìò, ôåï úìîåã úåøä, ôåï éùéáä . îòï ååééñè àæ
ìéîåã äúåøä ãàøó æééï ùèòðãéâ, àôéìå "áùáúê ááéúê".

8
îàéîúé ÷åøéï

àú ùîò

îåãä
àðé
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1àåéá àéê äàá ðéùè îöìéç âòååòï, îééðè
òñ àæ àéê äàá ðéùè âòðåâ âòäàøòååòè.

2 àåéá àéê äàá ðéùè âòäàøòååòè, ÷òï àéê
ðéùè îöìéç æééï. 

3àåéá àéê äàá âòäàøòååòè ååòì àéê æéëòø
îöìéç æééï.

ãòø éöø äøò ÷åîè àééðøòãï à àéãéù ÷éðã àæ òø äàè âòðåâ âòìòøðè
ôàøï äééðèéâï èàâ, àãòø âòèàï âòðåâ îöååú ôàøï äééðèéâï èàâ.

ååòøè à àéãéù ÷éðã ôåï àéí àéðâàðöï ðéùè ðúôòì, àåï àéæ
ååéãòøàîàì îåñéó ðàëîòø àéï ìéîåã äúåøä àåï àéï ÷éåí
äîöååú àéï à âåèï àåôï àåï à äöìçä'ãéâï àåôï.
àåï ååòï à àéãéù ÷éðã æòè àæ òø äàè âòôåðòï àåï äàè
îöìéç âòååòï öå ãòøôéìï ãòí àåéáòøùèð'ñ øöåï öå ìòøðòï ðàëîòø
úåøä àåï î÷ééí æééï ðàëîòø îöååú - ååòè àéí ùåéï îàøâï
àð÷åîòï àñàê âøéðâòø áééöå÷åîòï ãé îìçîä îéèï éöø äøò.

oi¦n£`©Y l©` i¦z`¨v¨n `÷±e i¦Y§r³b²i
oi¦n£`©Y l©` i¦z`¨v¨nE i¦Y§r³b²i `÷

oi¦n£`©Y i¦z`¨v¨nE i¦Y§r³b²i 
(מסכת מגילה ו‚ ב.)

öåíáééùôéì: ååéôéì úåøä à àéãéù ÷éðã ìòøðè ìåéè ãé ñãøéí
ôåï æééï ëúä - äàè îòï àìòîàì à îòâìéë÷ééè
àøàôöåðòîòï ôåï ãòí àééâòðòí öééè, àåï ãàñ àåéñðåöï öå

ìòøðòï ðàê à ôñå÷ àéï úåøä, ðàê à îùðä, àãòø àï àðãòø òðéï àéï úåøä.

àåï àæåé àåéê àéï îöååú: ååéôéì áøëåú àãòø îöååú îòï àéæ î÷ééí ìåéè
ååé î'æàâè àéí àï - ÷òï îòï öåâòáï ðàê à îèáò àåéó öã÷ä, àãòø ðàê
à îòùä èåá àéï àäáú éùøàì, àãòø àéï òðìéëò îöååú.
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ø' ò÷éáà ìòøðè àåðæ àæ òñ àéæ à
âøåéñòø àåï òé÷ø'ãé÷ò ëìì àéï úåøä
àæ îòï ãàøó ìéá äàáï à öååééèï àéã

àæåé ååé î'äàè ìéá æéê àìééï.

ãéîöåä ôåï ìéá äàáï à öååééèï àéã ååé æéê àìééï àðèäàìè àéï æéê
ãé âàðöò úåøä. ååé äìì äæ÷ï äàè îñáéø âòååòï ãé îöåä: èå
ðéùè öå ãééï çáø òôòñ ååàñ ãå äàñè ôééðè àæ îòï æàì èàï öå

ãéø. æéé ùèàø÷ àôâòäéè ðéùè öå ôàøùàôï àåîáà÷ååòîìéë÷ééè ôàø à
öååééèï àéã. 

ååòï ãé ðùîä àéæ ãòø òé÷ø àåï ãòø âåó àéæ à èôì, ÷òï æééï ãòø òðéï ôåï
åàäáú ìøòê ëîåê îéè àï àîú, ååéáàìã àæ ãé ðùîåú ôåï àìò àéãï æòðòï
ôàøàééðéâè ãåøê ãòí àåéáòøùèï ååàñ òø àéæ àééï èàèò ôàø àåðæ àìò.

ååòï à ÷éðã ååéì ÷åéôï à öàö÷ò )èåé( àãòø à öå÷òøì )÷òðãé(,
àåï à öååééèòø àéæ âòååòï ãòø òøùèòø ååàñ äàè ãàñ âòååàìè

÷åéôï, æàâè òí ãòø éöø äøò: æàâ ãòí ôàø÷åéôòø, àæ ãå ååòñè àéí
âòáï îéè à ôòðé îòø, ãòøôàø æàì òø ãàñ ãéø âòáï.

ååééñ à àéãéù ÷éðã àæ î'ãàøó æéê àééðäàìèï ðéùè öåðòîòï
òôòñ ôåï à öååééèï, ëàèù ñ'àéæ à âòùîà÷ò æàê àåï òñ ååéìè
æéê àéí ãàñ äàáï; î'èàø àåéê ðéùè àøééðèøòèï àéï ãòí
âøòðéõ ôåï à öååééèï, ååéáàìã àæ éòðòø àéæ ãàøè âòååòï ãòø òøùèòø.
ååàñ ãàñ àéæ àï òðéï ôåï "ãòìê ñðé": ååòï àééðòø ååàìè ãàñ àéí
âòèàï, ååàìè òø ãàñ ðéùè âò÷òðè ìééãï! 

- LFn¨M L£r¥x§l ¨Y§a©d¨`±e
x¥nF` `¨ai¦w£r i¦A©x  

d¨xFY©A lFc²b l²l§M d®f  
(תורת כהנים‚ קדושים‚ י״ט פסוק י״ח)
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ñ'àéæ ðéùè âòðåâ àæ î'äàè ãòí ìéáùàôè-âòôéì àéï äàøöï, àãòø àæ î'øòãè îéè à
öååééèï ãáøé àäáä, âåèò øééã, àãòø àæ îòï èøàëè ååòâï àéí áîçùáä, èøàõ ãòí
ååàñ ãàñ àéæ àåéê æééòø ååéëèéâ - ðàø î'îåæ àåéê èåäï áîòùä âåèò æàëï ôàø'ï çáø.

10
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ãòø éöø äøò ÷åîè àééðøòãï à àéãéù ÷éðã, ååé àæåé ÷òðñèå îàëï
ôåï ãòø âøåéñòø ååòìè à ååàéðàøè ôàø ãòí àåéáòøùèï?

ãàí àéæ ãàê âàø à âøåéñò àåðèòøðòîåðâ!

àáòø à àéãéù ÷éðã ùøò÷è æéê âàøðéùè ôåï ãòí, ååééì òø
ååééñè ÷ìàø àæ àåéó ãòí äàè àéí ãòø àåéáòøùèòø áàùàôï àåï
ãòø àåéáòøùèòø äàè àéí ñôòöéòì àåéñâò÷ìéáï ôàø ãòí äééìéâï
öéì. ãòøôàø îàëè òø ôåï æééï àééâòðòí öéîòø à àéãéùï öéîòø
ååàå ãòø àåéáòøùèòø æàì æééï æééòø áà÷ååòí.
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ãòø öååò÷ öåìéá ååàñ éòãòø àéã àéæ
áàùàôï âòååàøï ååé àåéê ãòø öéì ôåï ãòí
ååàñ ãòø àåéáòøùèòø äàè áàùàôï ãé

âàðöòø ååòìè àéæ öå îàëï ôåï ãòø àééâòðòø
äåéæ àåï ôåï ãòø âàðöòø ååòìè à ååàåéï-àøè

ôàø ãòí àåéáòøùèòï.

ãòøöååò÷ àåéó ååàñ à àéã àéæ áàùàôï âòååàøï àéæ öå
ìéëèéâ îàëï ãé ååòìè àåï öå àðèôìò÷ï àéï ãòø âàðöòø
ååòìè ãé àðòø÷òðåðâ àæ æé àéæ áàùàôï âòååàøï ãåøê

ãòí àåéáòøùèï. ôåð÷è àæåé ååé à îòðèù ôéìè æéê âàø áà÷ååòí àéï æééï
àééâòðòí äåéæ, àæåé àåéê ååéì ãòø àåéáòøùèòø àæ îéø æàìï îàëï ôåï
ãòø âàðöòø ååòìè à ååàåéï-àøè ååàñ ãòø àåéáòøùèòø àéæ ãàøèï
áà÷ååòí. ãåøê ãòí ååàñ îòï ôéøè æéê àåéó ìåéè ãé àðååééæåðâòï ôåï ãé
úåøä àéï îòï ðåöè àåéñ àìò æàëï ôåï ãòø ååòìè àåéó äééìéâééè àåï
àééãì÷ééè, îéè ãòí îàëï îéø ôåï ãòø ååòìè à ååàåéï-àøè ôàø ãòí
àåéáòøùèï ååé ãòø àåéáòøùèòø ÷òï øåòï àåï ååé òø àéæ àéðâàðöï
àðèôìò÷è.

Fz¨`i¦x§A zi¦l§k©z±e m¨c¨`¨d l¨M d®f±e
mi°pFi§l¤r zFn̈lFr¨d l¨M z©`i¦x§aE

d¨xi¦c Fl zFi§d¦l mi°pFY§g©Y±e
mi°pFY§g©Y§A Ff 

(תניא פרק ל״ג)
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éòãòø ååàñ âòäòøè öåí àéãéùï ôàì÷
ãàøó æéê ôøééòï îéè ãòø âøòñèò ùîçä,
ååéñðãéâ àæ ãòø àåéáòøùèòø ôøééè æéê îéè
ãòí ååàåéï-àøè ååàñ à àéã îàëè ôàø ãòí

àåéáòøùèòï àéï ãòø ååòìè.

ååòïà àéã ãòøîàðè æéê àæ ãòø àåéáòøùèòø äàè àéí
âòîàëè àåï áàùàôï - ãàñ àìééï ãàøó àéí áøòðâòï à
ùîçä âãåìä.

ðàê âøòñòø àéæ ãé ùîçä áùòú òø áàèøàëè ãòí âøåéñï æëåú ååàñ òø
äàè, àæ ãòø àåéáòøùèòø äàè àéí àåéñâò÷ìéáï öå æééï àéï æééï àøîéé,
àåï äàè àåéó àéí àøåéôâòìééâè ãé äééìéâò ùìéçåú ãåøëöåôéøï ãòí
úëìéú ôåï ãé âàðöò áøéàä - àæ àéï éòãï àøè æàì æééï ÷òðèéâ àæ òñ àéæ
à ååàåéï-àøè ôàø â-èìòë÷ééè, ãåøê ãòí ååàñ î'àéæ î÷ééí úåøä àåï
îöååú, ååàñ ãòøîéè ååééæè îòï àæ ãòø àåéáòøùèòø âòôéðè æéê àéï ãòí
àøè àåï ôéøè àï îéè àìòñ.

ãé âøòñèò ùîçä ôåï à àéã àéæ ååòï òø ôøééãè æéê ååéñðãéâ ååé ãòø
àåéáòøùèòø ôøééãè æéê ååòï àéãï ôéøï àåéñ ãé ùìéçåú öå îàëï ôåï æéê,
ôåï æééòø äåéæ àåï ôåï ãòø âàðöòø ååòìè à ååàåéï-àøè ôàøï àåéáòøùèï.

WExi¥R ei¨UFr§A l¥`¨x§U°i g©n§U°i
l¥`¨x§U°i r©x®G¦n `Ed¤W i¦n l¨M¤W  
'd z©g§n¦U§A ©gFn§U¦l Fl W¯i
Fz¨xi¦c§A ©g¥n¨U±e U¨U x¤W£` 

mi°pFY§g©Y§A
(תניא פרק ל״ג)
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